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大
野
先
生
が
ア
ガ
リ
ク
ス
茸
を
研
究
し
よ
う
と

思
っ
た
き
っ
か
け
は
？

　

私
は
１
９
９
８
年
に
医
学
部
を
卒
業
し
、
消
化

器
外
科
の
研
修
医
と
し
て
病
棟
に
勤
務
し
て
い
た

の
で
す
が
、
が
ん
患
者
さ
ん
が
何
か
健
康
食
品
を

利
用
し
て
い
る
と
い
う
の
は
感
じ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
後
、
２
０
０
２
年
に
金
沢
大
学
に
移
り
、
が

ん
の
補
完
代
替
医
療
（
医
療
機
関
で
の
治
療
の
ほ

か
に
民
間
療
法
な
ど
で
補
完
す
る
医
療
の
こ
と
）

を
研
究
す
る
グ
ル
ー
プ
の
メ
ン
バ
ー
と
し
て
か
か

わ
り
、「
が
ん
の
補
完
代
替
医
療
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」

を
編
集
制
作
し
ま
し
た
。
こ
こ
に
は
補
完
代
替
医

療
の
実
態
調
査
が
資
料
と
し
て
載
っ
て
い
ま
す

が
、
お
お
ざ
っ
ぱ
に
い
っ
て
が
ん
患
者
さ
ん
の
約

2
人
に
１
人
は
な
ん
ら
か
の
補
完
代
替
医
療
を
利

用
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
い
ち
ば
ん
多
く
利
用

さ
れ
て
い
た
の
が
健
康
食
品
・
サ
プ
リ
メ
ン
ト
、

そ
の
中
で
一
番
多
く
使
わ
れ
て
い
た
の
が
ア
ガ
リ

ク
ス
茸
で
、
約
60
パ
ー
セ
ン
ト
の
人
が
利
用
し
て

い
ま
し
た
。
あ
の
と
き
病
棟
で
飲
ん
で
い
た
の
は

ア
ガ
リ
ク
ス
茸
だ
っ
た
の
か
と
改
め
て
思
い
な
が

ら
、
研
究
者
と
し
て
き
ち
ん
と
し
た
形
で
検
証
を

し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
ま
た
、
こ
れ
だ
け
の
人

が
使
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
は
患
者
さ
ん
が
何
か

し
ら
の
効
果
を
感
じ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
い

う
一
臨
床
医
と
し
て
の
好
奇
心
も
湧
き
上
が
り
ま

し
た
。

　

臨
床
研
究
の
ス
テ
ッ
プ
は
ま
ず
、
安
全
性
を
確

か
め
、
次
に
有
効
性
、
更
に
、
他
の
治
療
法
と
比

較
検
討
す
る
と
い
う
段
階
を
経
ま
す
。
ア
ガ
リ
ク

在
は
、
が
ん
患
者
さ
ん
の
治
療
に
関
し
て
、
さ
ま

ざ
ま
な
治
療
法
が
あ
り
ま
す
。
以
前
は
一
日
で
も

長
く
生
き
る
、
つ
ま
り
延
命
治
療
と
い
う
も
の
の

み
が
重
要
と
さ
れ
、
そ
の
結
果
、
副
作
用
に
苦
し

む
患
者
さ
ん
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

今
は
、
治
療
効
果
、
副
作
用
、
患
者
さ
ん
の
価
値

観
や
意
向
な
ど
も
含
め
て
総
合
的
に
考
え
ま
す
。

そ
こ
で
治
療
方
針
の
決
定
の
中
に
患
者
さ
ん
の
Ｑ

Ｏ
Ｌ
と
い
う
の
は
重
要
な
フ
ァ
ク
タ
ー
に
な
る
の

で
す
。
ど
こ
か
が
痛
い
、
眠
れ
な
い
と
い
う
こ
と

に
な
れ
ば
Ｑ
Ｏ
Ｌ
は
下
が
り
ま
す
か
ら
、
西
洋
医

療
の
分
野
の
み
な
ら
ず
、
そ
れ
を
さ
ま
ざ
ま
な
ア

プ
ロ
ー
チ
で
緩
和
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
で
す

か
ら
、
健
康
食
品
を
含
め
た
補
完
代
替
医
療
に

よ
っ
て
Ｑ
Ｏ
Ｌ
が
改
善
す
る
か
ど
う
か
と
い
う
こ

と
は
と
て
も
大
事
な
研
究
テ
ー
マ
に
な
る
と
私
は

思
っ
て
い
ま
す
。

研
究
の
結
果
は
い
か
が
で
し
た
か
？

　

全
体
と
し
て
８
項
目
の
質
問
の
う
ち
５
項
目
に

お
い
て
改
善
が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
詳

細
に
分
析
し
て
い
く
と
、
男
性
は
主
に
身
体
的

健
康
度
の
改
善
、
女
性
は
精
神
的
健
康
度
が
改

善
し
た
と
い
う
結
果
が
得
ら
れ
ま
し
た
。
そ
れ

か
ら
、
高
齢
（
66
歳
以
上
）
の
方
は
身
体
的
健

康
度
（
身
体
機
能
・
痛
み
）
が
改
善
、
若
年

（
65
歳
以
下
）
の
方
は
精
神
的
健
康
度
の
改
善
が

み
ら
れ
ま
し
た
。
今
後
、
ア
ガ
リ
ク
ス
茸
を
飲

ま
な
か
っ
た
と
き
や
、
他
の
食
品
や
医
薬
品
と

比
較
し
た
と
き
は
ど
う
な
の
か
と
い
う
デ
ー
タ

を
取
ら
な
い
と
正
確
な
こ
と
は
わ
か
ら
な
い
の

で
す
が
、
ア
ガ
リ
ク
ス
茸
は
Ｑ
Ｏ
Ｌ
改
善
に
一

定
の
効
果
が
あ
る
こ
と
が
確
認
で
き
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
ど
う
い
っ
た
成
分
が
有
効
な
の
か
は

今
後
の
研
究
に
よ
り
ま
す
が
予
備
的
な
研
究
と

し
て
成
果
が
得
ら
れ
た
と
考
え
て
い
ま
す
。

ア
ガ
リ
ク
ス
茸
に
よ
っ
て
Ｑ
Ｏ
Ｌ
が
改
善
さ
れ
る

の
で
す
ね
。

　

今
回
の
研
究
で
は
そ
う
な
り
ま
し
た
。
た
だ
、

ひ
と
つ
気
を
付
け
て
ほ
し
い
の
は
、
ア
ガ
リ
ク

ス
茸
と
い
っ
て
も
産
地
、
作
り
方
、
製
造
方
法

で
全
く
異
な
り
ま
す
。
お
薬
だ
と
有
効
成
分
の

化
学
構
造
式
が
決
ま
っ
て
い
て
、
ど
こ
の
会
社

が
作
ろ
う
と
変
わ
り
が
無
い
と
い
う
前
提
で
作

ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
が
「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医

薬
品
」
で
す
ね
。
と
こ
ろ
が
ア
ガ
リ
ク
ス
茸
な

ど
食
品
の
場
合
は
、
栽
培
方
法
や
生
産
地
に
よ
っ

て
栄
養
も
全
く
変
わ
っ
て
く
る
し
、
製
造
方
法

な
ど
で
も
安
全
性
、
有
効
性
が
変
わ
り
ま
す
。

実
際
、
ア
ガ
リ
ク
ス
と
い
う
商
品
名
が
つ
い
て

い
て
も
、
ア
ガ
リ
ク
ス
の
菌
糸
体
（
キ
ノ
コ
に

な
る
前
の
菌
糸
）
の
み
を
使
っ
て
い
る
メ
ー
カ
ー

と
子
実
体
（
キ
ノ
コ
）
を
使
っ
て
い
る
メ
ー
カ
ー

が
あ
っ
た
り
、
含
有
量
も
製
品
ご
と
に
ま
ち
ま

ち
だ
っ
た
り
す
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
。同
じ「
ア

ガ
リ
ク
ス
茸
」
と
い
っ
て
も
違
う
も
の
と
し
て

考
え
て
も
ら
っ
て
も
い
い
ぐ
ら
い
で
す
。
原
材

料
や
製
造
方
法
な
ど
品
質
管
理
を
開
示
し
て
い

る
も
の
、
問
い
合
わ
せ
に
き
ち
ん
と
答
え
て
く

ス
茸
に
関
し
て
は
、
抗
が
ん
剤
治
療
中
の
患
者
さ

ん
に
本
物
と
偽
者
を
飲
ま
せ
る
ラ
ン
ダ
ム
化
比
較

試
験
が
実
施
さ
れ
て
お
り
、
安
全
に
投
与
が
行
わ

れ
、
N
K
細
胞
（
ナ
チ
ュ
ラ
ル
キ
ラ
ー
細
胞
）
の

活
性
化
と
抗
が
ん
剤
の
副
作
用
を
軽
減
し
た
と
い

う
研
究
結
果
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
ア
ガ
リ
ク

ス
を
飲
用
し
て
い
る
が
ん
患
者
8
0
0
名
弱
に
お

け
る
生
活
の
質
（
Ｑ
Ｏ
Ｌ
）
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
も
学
術
論
文
と
し
て
発
表
さ
れ
て
い
て
、

有
効
性
を
示
唆
す
る
結
果
と
な
っ
て
い
た
の
で
、

さ
ら
に
別
の
切
り
口
で
研
究
す
る
必
要
が
あ
る
と

思
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
西
洋
医
学
で
が
ん
の
標
準

治
療
が
い
っ
た
ん
終
わ
っ
て
い
る
人
た
ち
を
対
象

と
し
、
手
術
や
抗
が
ん
剤
治
療
な
ど
で
体
力
な
ど

落
ち
て
い
る
人
た
ち
が
ア
ガ
リ
ク
ス
茸
を
飲
み
続

け
る
こ
と
に
よ
っ
て
Ｑ
Ｏ
Ｌ
が
改
善
す
る
か
を
研

究
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
仙
生
露
を
毎
日
飲
ん

で
も
ら
い
飲
用
前
と
飲
用
６
か
月
後
に
そ
れ
ぞ
れ

Ｑ
Ｏ
Ｌ
に
関
し
て
の
８
項
目
の
質
問
票
を
渡
し
、

回
答
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
こ
の
質
問
票
は
こ
の

よ
う
な
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
評
価
を
す
る
際
に
世
界
的
に
使

わ
れ
て
い
る
も
の
で
、
大
き
く
分
け
て
身
体
的
健

康
度
、
精
神
的
健
康
度
に
つ
い
て
い
く
つ
か
の
質

問
に
答
え
る
形
で
評
価
し
て
も
ら
い
ま
す
。

な
ぜ
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
改
善
に
関
し
て
研
究
を
し
た
の
で

す
か
？

　
Ｑ
Ｏ
Ｌ
と
は
ク
ォ
リ
テ
ィ
オ
ブ
ラ
イ
フ
、
つ
ま

り
そ
の
人
が
人
間
ら
し
く
生
き
ら
れ
る
か
と
い
う

こ
と
を
尺
度
と
し
て
と
ら
え
る
考
え
方
で
す
。
現

れ
る
も
の
を
使
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。私
た
ち
も
デ
ー
タ
や
先
行
研
究
を
あ
た
っ
て
、

今
回
の
研
究
の
際
に
仙
生
露
を
使
用
し
ま
し
た
。

信
頼
の
お
け
る
も
の
を
ご
自
身
で
選
ん
で
使
う

こ
と
を
お
勧
め
し
た
い
で
す
ね
。

健康食品・サプリメント
96.2％

表 A 表 Bがん患者さんが利用する補完代替医療 健康食品・サプリメントの内訳

AHCC
漢方薬
キトサン
7.4％

気功・鍼灸ほか
3.8％

サメ軟骨・霊芝・
ウコン他 3.0％

プロポリス
28.8％

アガリクス
60.8％

がん患者の９５%以上の方が健康食品・サプリメントを利用しており、
アガリクスの利用率は約６０％と際立って高いのがわかる。

出典：「厚生労働省がん研究助成金 がんの代替療法の科学的検証と臨床応用に関する研究」より

厚
生
労
働
省
が
ん
研
究
助
成
金
を
用
い
た

「
が
ん
の
代
替
療
法
の
科
学
的
検
証
と
臨
床
応
用
に
関
す
る
研
究
」
班
に
お
い
て 

「
が
ん
の
補
完
代
替
医
療
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」
の
制
作
に
か
か
わ
り
、
研
究
班
と
し
て
公
的
予
算
に
よ
る

ア
ガ
リ
ク
ス
茸
製
品
を
用
い
た
ヒ
ト
臨
床
試
験
の
実
施
に
携
わ
っ
た

帝
京
大
学
医
学
部
の
大
野
先
生
に

今
回
発
表
さ
れ
た
ア
ガ
リ
ク
ス
茸
に
関
す
る
論
文
に
つ
い
て
お
聞
き
し
ま
し
た

ア
ガ
リ
ク
ス
茸
は
が
ん
患
者
の
生
活
の
質（
Ｑ
Ｏ
Ｌ
）を
改
善

大野智（おおの　さとし）
帝京大学医学部臨床研究医学講座　特任講師／早稲田大学先端科学・
健康医療融合研究機構　客員准教授　1971 年、静岡県浜松市生まれ。
1998 年島根医科大学（現島根大学医学部）卒業。腫瘍免疫学、がん免疫
療法を主な研究テーマにしているが、補完代替医療や健康食品にも詳
しく、「がんの補完代替医療ガイドブック」の作成を担当した。帝京大学
緩和ケア内科、東京女子医科大学消化器外科などで癌患者の診療に当
たっている。

大
野
智

帝
京
大
学
　
特
任
講
師
医
学
部
臨
床
研
究
医
学
講
座

臨
床
研
究
セ
ン
タ
ー
　
医
学
博
士



香
月
の
取
材
後
記

年
齢
、
性
別
問
わ
ず
一
番
人
気

は
仙
生
露
だ
そ
う
で
す
。
先
代

の
社
長
さ
ん
の
と
き
か
ら
の
お

つ
き
あ
い
と
い
う
仙
生
露
。
祖
父
母
の
代
か
ら

お
客
さ
ん
と
し
て
薬
局
に
通
っ
て
い
る
方
も
い

る
そ
う
で
す
か
ら
、
信
頼
で
き
る
も
の
し
か
す

す
め
ら
れ
ま
せ
ん
よ
ね
。

仙生露生活のススメ

香
月　

最
近
、
公
表
す
る
方
が
増
え
て
来
た
せ

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ガ
ン
と
い
う
病
気
が

と
て
も
身
近
に
な
っ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
家
族

が
ガ
ン
に
な
っ
た
場
合
、
何
か
し
た
い
と
思
っ

て
も
な
か
な
か
で
き
な
い
と
思
い
ま
す
。
ど
う

す
れ
ば
い
い
で
し
ょ
う
か
？

金
子　

 

薬
局
は
、
患
者
さ
ん
ご
本
人
に
直
接
話

す
と
い
う
よ
り
は
、
ご
家
族
と
話
す
機
会
が
多

い
ん
で
す
よ
。
術
後
の
体
力
面
な
ど
の
不
安
は

薬
局
に
相
談
す
る
と
い
う
手
も
あ
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
？

香
月　

薬
局
と
い
う
と
や
は
り
薬
を
買
う
場
所

と
い
う
イ
メ
ー
ジ
で
す
が
、
こ
う
い
っ
た
相
談

も
で
き
る
ん
で
す
ね
。

金
子　

健
康
食
品
や
サ
プ
リ
メ
ン
ト
に
関
す
る

相
談
も
で
き
ま
す
。
お
医
者
さ
ん
だ
と
な
か
な

か
聞
け
な
い
こ
と
を
聞
く
場
所
で
あ
り
な
が
ら

最
新
の
情
報
を
提
供
す
る
場
所
で
あ
る
こ
と
を

心
が
け
て
い
ま
す
。

香
月　

健
康
食
品
と
い
う
と
、
ア
ガ
リ
ク
ス
茸
や

プ
ロ
ポ
リ
ス
な
ど
の
様
々
な
商
品
が
あ
っ
て
、
ど

れ
を
選
択
し
て
い
い
の
か
、
難
し
い
で
す
よ
ね
。

金
子　

そ
う
で
す
ね
。
最
近
は
有
名
ス
ポ
ー
ツ

選
手
が
使
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
、「
ア
ガ
リ

ク
ス
茸
」
に
興
味
を
持
ち
、
相
談
に
来
る
方
も

多
い
で
す
。

香
月　

で
は
、
ア
ガ
リ
ク
ス
茸
の
中
で
は
、
ど

れ
が
い
い
で
し
ょ
う
か
？

金
子　

も
ち
ろ
ん
「
仙
生
露
」
で
す
。
私
た
ち

も
安
心
し
て
勧
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
使
用

し
て
い
る
ア
ガ
リ
ク
ス
茸
は
国
産
で
、
し
か
も

専
用
施
設
で
の
栽
培
、
さ
ら
に
２
０
年
以
上
販
売

さ
れ
、
様
々
な
安
全
性
試
験
も
行
わ
れ
て
い
る
商

品
だ
か
ら
で
す
。
さ
ら
に
私
ど
も
の
薬
局
は
先
代

の
社
長
時
代
か
ら
２
０
年
近
い
お
つ
き
あ
い
で

す
。
健
康
食
品
を
い
ろ
い
ろ
試
し
て
み
た
け
ど
、

や
っ
と
自
分
に
合
う
も
の
に
巡
り
合
っ
た
と
い
う

お
客
さ
ん
が
多
い
の
も
仙
生
露
の
特
徴
で
す
。

香
月　

ま
ず
は
病
院
で
し
っ
か
り
治
療
。
そ
し
て
、

薬
局
に
相
談
で
す
ね
。

金
子　

は
い
。
ガ
ン
は
昔
の
よ
う
に
不
治
の
病
で

は
な
い
の
で
す
が
、
術
後
な
ど
は
在
宅
ケ
ア
で
、

不
安
は
あ
る
と
思
い
ま
す
。
か
か
り
つ
け
薬
局
を

作
り
気
軽
に
相
談
で
き
る
場
所
を
作
っ
て
お
く
こ

と
が
大
事
で
す
。
そ
の
為
に
薬
剤
師
も
日
々
勉
強

を
積
み
重
ね
て
い
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
お
気
軽

に
ご
相
談
下
さ
い
。

千葉県市川市市川 1-6-14
カネコビル 2F
TEL:047-322-2420

ファーマシーカネコ

創業 140 年の調剤薬局で、金子さんは
4 代目にあたるそうです。店内は明る
い雰囲気で薬剤師さんたちも聞けば何
でも相談に乗ってくれそう。相談コー
ナーもあるのでじっくり話もできます。

香月よう子（かつき　ようこ）
フリーアナウンサー、きてきて先生プロジェクト代表として社会
人講師と子供たちの出会いを演出。現在ラジオNIKKEI「グ
ローバルヘルスカフェ」にて国際医療協力の番組出演中。　
　 気軽に薬剤師さんにも相談できます。

「
ア
ガ
リ
ク
ス
茸　

仙
生
露
」
に
は
ど
ん

な
栄
養
成
分
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
か
？

A
ビ
タ
ミ
ン
が
八
種
類
、
ミ
ネ
ラ
ル
が
九

種
類
、
必
須
ア
ミ
ノ
酸
が
九
種
類
全
て
、
準

必
須
ア
ミ
ノ
酸
が
三
種
類
、
核
酸
が
六
種
類
、

そ
の
他
ア
ミ
ノ
酸
が
八
種
類
。
三
種
類
の
そ

の
他
栄
養
成
分
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
さ
ら

に
、
A
B
M
K－

22
な
ど
の
低
分
子
有
用
成

分
も
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

ど
ん
な
種
類
が
あ
り
ま
す
か
？

A
「
ア
ガ
リ
ク
ス
茸　

仙
生
露
」
は
大
き
く
分

け
て
、
顆
粒
タ
イ
プ
と
エ
キ
ス
タ
イ
プ
の
二
種
類

が
あ
り
ま
す
。
顆
粒
タ
イ
プ
は
ス
テ
ィ
ッ
ク
袋
に

入
っ
て
い
ま
す
の
で
、
そ
の
ま
ま
お
水
な
ど
と
一

緒
に
お
飲
み
く
だ
さ
い
。
エ
キ
ス
タ
イ
プ
は
レ
ト

ル
ト
パ
ッ
ク
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
グ
ラ
ス
に

移
し
て
そ
の
ま
ま
お
飲
み
く
だ
さ
い
。

ど
ん
な
味
が
す
る
の
で
す
か
？

A
キ
ノ
コ
の
味
で
す
。
キ
ノ
コ
の
味
が
苦
手

な
方
は
、
オ
レ
ン
ジ
ジ
ュ
ー
ス
で
割
っ
た
り
、

お
味
噌
汁
に
混
ぜ
た
り
、
ス
ダ
チ
を
２
〜
３
滴

入
れ
る
だ
け
で
、
と
て
も
飲
み
や
す
く
な
り
ま

す
。
カ
レ
ー
な
ど
の
味
の
濃
い
料
理
に
入
れ
て

い
た
だ
け
れ
ば
、
風
味
も
増
す
上
に
、
お
子
様

な
ど
味
が
苦
手
な
方
に
も
お
召
し
上
が
り
い
た

だ
け
ま
す
。飲

む
量
は
ど
れ
く
ら
い
で
す
か
？

A
食
品
で
す
の
で
特
に
指
定
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
１
日
１
袋
〜
３
袋
が
目
安
で
す
。
様
子
を

見
な
が
ら
、
ご
自
分
に
あ
っ
た
量
を
お
飲
み
く

だ
さ
い
。

い
つ
飲
ん
だ
ら
い
い
で
す
か
？

A
医
薬
品
で
は
な
い
の
で
、
特
別
に
定
め
は

あ
り
ま
せ
ん
。
朝
食
前
な
ど
の
空
腹
時
に
飲
用

さ
れ
て
い
る
方
が
多
い
よ
う
で
す
。
味
な
ど
の

好
み
も
あ
り
ま
す
の
で
、
食
後
で
も
全
く
問
題

あ
り
ま
せ
ん
。
ご
自
身
の
体
調
と
ご
相
談
の
上
、

ご
飲
用
く
だ
さ
い
。

薬
と
併
用
し
て
飲
ん
で
も
問
題
あ
り

ま
せ
ん
か
？

A
基
本
的
に
食
品
で
す
の
で
問
題
あ
り
ま
せ

ん
。
治
療
な
ど
で
キ
ノ
コ
を
制
限
さ
れ
て
い
る
場

合
や
ご
心
配
な
方
は
医
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

人
工
栽
培
の
メ
リ
ッ
ト
は
何
で
す
か
？

A
健
康
食
品
は
、
常
に
高
品
質
な
原
料
を
安

定
的
に
確
保
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ア
ガ

リ
ク
ス
茸
は
生
育
環
境
（
土
・
水
・
気
候
な
ど
）

に
よ
っ
て
大
き
な
影
響
を
受
け
ま
す
。
常
に
高

品
質
の
ア
ガ
リ
ク
ス
茸
を
生
産
し
続
け
る
た
め

に
は
、
ア
ガ
リ
ク

ス
茸
が
も
っ
と
も

い
い
状
態
で
育
つ

環
境
だ
け
を
継
続

的
に
実
現
で
き
る

人
工
栽
培
が
必
要

と
な
り
ま
す
。

他
社
の
製
品
と
比
べ
て
吸
収
力
に
違

い
は
あ
り
ま
す
か
？

A
キ
ノ
コ
は
細
胞
壁
が
硬
く
、
そ
の
ま
ま
食
べ

て
も
栄
養
の
ほ
と
ん
ど
を
吸
収
で
き
ま
せ
ん
。
そ

こ
で
、「
ア
ガ
リ
ク
ス
茸　

仙
生
露
」
で
は
エ
キ

ス
の
商
品
は
キ
ノ
コ
か
ら
有
用
成
分
を
熱
水
抽
出

し
て
い
ま
す
。
顆
粒
の
商
品
に
つ
い
て
は
、
そ
の

ま
ま
粉
末
に
す
る
の
で
は
な
く
、
有
用
成
分
を
熱

水
抽
出
し
た
後
、
キ
ノ
コ
と
有
用
成
分
を
一
緒
に

凍
結
乾
燥
し
て
い
る
の
で
、
有
用
成
分
が
効
果
的

に
摂
れ
る
だ
け
で
な
く
、
植
物
繊
維
も
同
時
に
摂

れ
る
よ
う
に
工
夫
さ
れ
て
い
ま
す
。

かけがえの無い人生において「健康」こそもっとも大切なもの。
そんな健康をサポートする仙生露の様々なご質問にお答えします。

Q＆A
もっと知りたい！

アガリクス茸仙生露

QQ

Q

QQQ

QQ

アガリクス茸仙生露Q＆A

ガン患者を抱える家族は不安なことも多
い。そんなときに頼りになるのがかかり
つけ薬局。薬だけでなく健康食品の相談
も気軽にできるファーマシーカネコ、金
子道彦さんにお話をうかがった

仙生露生活の
ススメ

アガリクス茸の情報は、
なんでも相談できる薬局で


